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Foto: Okapia

Jesus Christus
spricht: Meine
Kraft ist in den
Schwachen
machtig.

2. Korinther 12,9

JESUS STARKT UNS DEN RUCKEN

»lch wiinsche Ihnen jetzt viel Kraft!“ Das sage
ich oft zu Angehdrigen nach einem Trauerge-
sprach. Und die Trauernden antworten oft: ,Ja,
Kraft, die kénnen wir jetzt gut gebrauchen!®
Auch fiir dieses neue Jahr und alle seine Her-
ausforderungen brauchen wir viel Kraft. Aber
woher nehmen und nicht stehlen?

Der Apostel Paulus hat die Erfahrung ge-
macht, dass er geniigend Kraft durch Jesus
Christus bekommt. Er sagt einmal: ,Ich vermag
alles durch den, der mich kréaftig macht.” Damit
rdumt Paulus allerdings auch ein, dass er aus
eigener Kraft heraus nicht weit kommen wiirde.
Wie gerne ware er gesiinder und kraftiger.

Doch das Leben ist anders. Es ist kein Kin-
derspiel und halt mitunter Herausforderungen
bereit, die iiber unsere Krafte gehen. Aber ge-

rade wegen dieser Uberforderungen ist Gott
Mensch geworden. Mitten in unsere Grenzen
und Schwéchen ist Jesus Christus hineingegan-
gen. Fir all unsere Unvollkommenheiten ist er
am Kreuz gestorben - und nach drei Tagen von
den Toten auferstanden. Seine Kraft ist nicht
totzukriegen.

Und so gibt Jesus uns Mut, immer wieder
aufzustehen. Er starkt uns den Ricken, mit ei-
ner Krankheit zu leben. Er hilft uns, mit unseren
Grenzen entspannt umzugehen.

Manchmal wird abschétzig gesagt: ,Dieje-
nigen, die in die Kirche gehen, scheinen es ja
besonders notig zu haben.“ Und ich mdchte
sagen: Genau so ist es. Allerdings: Ich kenne
keinen, der es nicht nétig hatte.

REINHARD ELLSEL
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BESTATTUNGEN

Umsere semtrabe Rufiummer:
04791 / 5672 + 7470
(Tag und Nacht)

Elektrotechnik

D Kohlmann

Meisterbetrieh

Beratung, Planung und Ausfithrung von Elekiroinstallationen
fiir den Privat- und Gewerbekunden

Bahnhofstrasse 102 27720 Hambergen

Telefon 04793 /8364 Telefax04793/421978

serveradmins

network, computer & more
N Wesermiinderstrafie 13
_ 27729 Hambergen
Tel .04793/953201
| www.server-admins.de |

Heinrich Mehrtens
Inh.: Wellbrock

{ Reith- und Strohdach-Deckungsgeschaft ‘

Lange Reihe 21
27729 Hambergen-Heilsdorf
Telefon 04793 / 2314
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Traumhafte
Fensterdekorationen

Individuelle Beratung * Fachgerechtes Aufmessen

errBaake

BergstraBe 12 * 27729 Vollersode ¢ Tel. (04794) 212

BEERDIGUNGSINSTITUT
K-H Lilienthal & Sohn OHG

27711 Osterholz-Scharmbeck,

Am Hiinenstein 4
Tel.: (04791) / 5100
27729 ergen,

Dérte Wrieden

Unc -

TECKLENBURG
Mit Energie fuar Sie da

WYesermunder Str. 1 - 27729 Hambergen

Tel- 0497 93/ 7 920

wwwr. tecklenburg.net
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